PODSUMOWANIE SZKOLNEJ INNOWACJI
"DRUGIE SNTADANIE DAJE MOC"

W ramach realizacji celow szkolnej innowacji pedagogicznej ,,Drugie $niadanie daje moc”
nauczyciele sprawdzali czy dzieci przynosza drugie $niadania do szkoly, czy sg one zjadane i1 zawieraja
pozywne sktadniki. Z naszych dzialan wynika, ze uczniowie w wiekszosci przynosza i zjadaja ten positek w
szkole. W roku szkolnym 2018/2019 uzyskalismy nastepujace wyniki (w tym roku szkolnym wzigto
roéwniez pod uwage ilos¢ 0sob, ktore codziennie posiadaty i spozywaty drugie $niadanie.
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W tym roku szkolnym wzigto rowniez pod uwage ilos¢ osob, ktdra codziennie posiadata i spozywata drugie

$niadanie:
LP | KLASA % DZIECI, ILOSC OSOB, % DZIECI, ILOSC OSOB, KTORE
KTORE MIALY | KTORE MIALYI | KTORE MIALY | MIALY I SPOZYWALY
CODZIENNIE SPOZYWALY CODZIENNIE SNIADANIE
_ DRUGIE SNIADANIE _ DRUGIE CODZIENNIE
SNIADANIE CODZIENNIE SNIADANIE W II SEM.
W I SEM. W I SEM. W II SEM.
1 4a 51 1 66,6 3
2 4b 86,8 16 91,1 16
3 4c 69 8 68 8
4 4d 74,2 9 67,3 8
5 5a 83 7 83,8 12
6 5b 79,2 7 73,7 3
7 5¢c 66,7 4 53,9 1




8 5d 74,2 9 77,8 12
9 6a 53,6 0 65,6 3
10 6b 79,4 13 82 8
11 Ta 59,6 6 58 1
12 7b 91,2 8 82 8
13 Tc 46,4 5 48,2 3
14 8a 69 4 70,4 5
15 8b 64,2 5 67,3 9
16 8c 57,2 3 75,3 6

Wyniki z tegorocznych badan porownaliS$my z wynikami z ubieglego roku. W roku szkolnym 2017/2018
przedstawiaty si¢ one nastgpujgco:
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KLASA %DZIECI, KTORE MIALY DRUGIE SNIADANIE MIEJSCE W
SZKOLE
4a 85,1 II m-ce
4b 51,6
4c 63,3
4d 79,9 IV m-ce
Sa 80,3 III m-ce




5b 65,8

6a 56

6b 88,7 I m-ce
6¢ 42,6

Ta 68,2

7b 75,7

7c 64,5

W pierwszym semestrze 2018/2019 zdecydowanie najlepsza klasa byta 7b — 91,2% (podobnie w
roku szkolnym 2017/2018) a w drugim semestrze zblizony wynik zdobyta klasa 4b — 91,1%. Cz¢$¢ klas
odnotowata tendencje zwyzkowsq w liczbie dzieci, ktore miaty codziennie drugie $niadanie np 8b czy 8c, a
niektore spadkowa np 5c. Klasy mlodsze 5d, 5a i 4b to oddziaty, gdzie najwigcej uczniow codziennie nosito i
zjadato drugie $§niadania. W niektorych klasach ilos¢ dzieci, ktore codziennie zjadaly $niadania spadta.

Przyczyna moga by¢ np. upaty, ktére wptywaja na apetyt dzieci.

WNIOSKI:

1. Kontynuowa¢ w przyszlym roku szkolnym innowacje¢ , poniewaz z obserwacji wynika, ze dzieci

czesciej jedza drugie $niadania.

2. Rzetelniej wypelnia¢ karty monitoringu drugiego $niadania.

Koordynatorzy; A. Strenkowska i K. Zielinska.



